
Services Petite Enfance et Parentalité
Guingamp-Paimpol Agglomération 
02 96 55 37 22
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

DU 8 AU 22 MARS 2025

SUR TOUT LE TERRITOIRE DE GUINGAMP-PAIMPOL AGGLOMÉRATION
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Sur inscription

Une quinzaine à savourer 
ensemble : des mots aux saveurs, 

de l’alimentation au langage 



AUTOUR DE CALLAC ET BOURBRIAC

RELAIS PETITE ENFANCE DE CALLAC | 
BOURBRIAC
Inscription : rpe.callac.bourbriac@guingamp-paimpol.bzh

> Échanges  sur le développement 
langagier et alimentaire
Échanges avec Nadège le Thérizien, puéricultrice PMI, et 
Marylène Lozac’h, animatrice sportive.
Date | Horaire : Mardi 11 mars | 9h30 à 11h30
Lieu : Salle d’éveil du RPE | Rue du Télégraphe | Bourbriac

> «En avant le langu’âge» : Atelier 
d’observation 
Échanges autour du développement du langage.
Date | Horaire : Vendredi 14 mars | 9h30 à 11h
Lieu : Salle d’éveil du RPE | Rue Louis Morel | Callac
Pour qui : Enfants de moins de 3 ans accompagnés de 
leur assistante maternelle

> Rencontre intergénérationnelle à 
l’EHPAD
Date | Horaire : Mardi 18 mars | 10h à 11h30
Lieu : EHPAD | 29 rue de Coat Liou | Bourbriac

> Bébés lecteurs
Un monde d’histoires à explorer, avec Maria de la Cie 
Liratouva.
Date | Horaire : Jeudi 20 mars | 9h30 ou 10h30
Lieu : Salle d’éveil du RPE | Rue Louis Morel | Callac

> Atelier «Mots’Riz cité»
Motricité et langage, quels sont les liens ? Avec Marylène 
Lozac’h, animatrice sportive.
Date | Horaire : Vendredi 21 mars | 9h30 ou 10h30
Lieu : Salle d’éveil du RPE | Rue Louis Morel | Callac

POUR QUI : 
Enfants de moins de 3 ans accompagnés

d’un adulte. Sauf mention spécifique.

AUTOUR DE BÉGARD ET LOUARGAT

RELAIS PETITE ENFANCE DE BÉGARD | 
LOUARGAT
Inscription : rpe.begard.louargat@guingamp-paimpol.bzh

> « Les marmots lisent »
Animation lectures  à la médiathèque.
Date | Horaire : Vendredi 7 mars | 10h à 11h
Lieu : Médiathèque | Bégard

> «En avant le langu’âge» : Atelier 
d’observation
Échanges autour du développement du langage.
Date | Horaire : Mardi 11 mars | 9h30 à 11h
Lieu : Pôle Planète Enchantée |  Louargat
Pour qui : Enfants de moins de 3 ans accompagnés de 
leur assistante maternelle

> Atelier «Mots’Riz cité»
Motricité et langage, quels sont les liens ? Avec 
Marylène Lozac’h, animatrice sportive.
Date | Horaire : Vendredi 14 mars | 9h30 ou 10h30
Lieu : Salle polyvalente |  Saint-Laurent

> Atelier fruité : cuisine et 
dégustations
Date | Horaire | Lieu : Mardi 18 mars | 9h30 ou 10h30 | 
Pôle Planète Enchantée |  Louargat
Date | Horaire | Lieu : Vendredi 21 mars | 9h30 ou 
10h30 | Salle Ty Mad |  Pédernec

PARENTALITÉ
Inscription : parentalite@guingamp-paimpol.bzh

> L’aventure lactée
Échanges autour de l’allaitement, avec Lénaïc Gazan, 
sage-femme.
Date | Horaire : Jeudi 13 mars | 11h à 12h30
Lieu : Salle de la Forge (derrière la mairie) |  Bégard
Pour qui : Futurs parents

PARENTALITÉ
Inscription : parentalite@guingamp-paimpol.bzh

> L’intérêt du jeu dans le développement 
de l’enfant
Avec Justine Macé, coach parental, et en partenariat 
avec la ludothèque.
Date | Horaire : Mercredi 12 mars | 19h30 à 21h30
Lieu : Ludothèque «au coin du jeu» | 22 rue de la poste 
| Ploumagoar
Pour qui : Parents et futurs parents

> Atelier «Jouons ensemble»
Avec Justine Macé, coach parental et en partenariat 
avec la ludothèque.
Date | Horaire : Samedi 15 mars | 15h à 17h
Lieu : Maison de l’enfance | 22 rue de la Poste | 
Ploumagoar
Pour qui : Enfants et leurs parents

SERVICE CULTUREL PLOUMAGOAR
Inscription : 02 96 11 10 10 

> Spectacle «Le grand appétit», Cie 
Liratouva 
Spectacle-conférence avec 2 conteuses, qui explore les 
multiples facettes de la relation entre les enfants et les 
livres.
Date | Horaire : Vendredi 14 mars | 20h30
Lieu : Salle Louis Keromest | Place du 8 mai 1945 | 
Ploumagoar
Pour qui : Parents, professionnels de la petite enfance 
et du livre

   La quinzaine se passe aussi dans les crèches de l’Agglo’  

GUINGAMP
> Atelier cuisine
Durant tout l’événement.

PLOUMAGOAR
> Du côté de Gwin Zegal
Date | Horaire : Mardi 18 et jeudi 20 mars | 10h à 11h
Lieu : Centre d’Art de Gwin Zegal à l’INSEAC | Guingamp
> Café rencontre
Date | Horaire : Jeudi 20 mars | À partir de 16h

BÉGARD
> Goûter parents
> Expérience culinaire

PAIMPOL
> Goûter parents
En partenariat avec le chatô - centre social de Paimpol
Date  : Jeudi 13 mars
> Ateliers langu’âge
Durant tout l’événement. Réservés aux enfants inscrits

dans les crèches et/ou leurs familles.

AUTOUR DE PONTRIEUX

RELAIS PETITE ENFANCE DE 
PONTRIEUX
Inscription : rpe.pontrieux@guingamp-paimpol.bzh

> Atelier cuisine : les mains à la pâte
Éveil aux textures et aux goûts, avec Cindy Guillaume, 
puèricultrice de secteur (PMI).
Date | Horaire : Mardi 11 mars | 10h à 11h30
Lieu : Salle d’animation du RPE | 9 rue traou meledern 
| Pontrieux

> Éveil aux livres
Date | Horaire : Mardi 18 mars | 9h30 ou 10h30
Lieu : Bibliothèque | Plouëc-du-Trieux

AUTOUR DE GUINGAMP

RELAIS PETITE ENFANCE DE GUINGAMP
Inscription : rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh

> Atelier «Aliment’Art»
Atelier créatif autour de l’alimentation et de l’art 
plastique, avec Christelle Zaccher, artiste-enseignante.
Date | Horaire : Mardi 11 mars | 9h30 ou 10h45
Lieu : Salle de Castel Pic | Ancienne école | Allée des 
châtaigniers |  Guingamp
Pour qui : Enfants de moins de 3 ans accompagnés de 
leur assistante maternelle

> Atelier «La main dans les pâtes»
Manipulations sensorielles.
Date | Horaire : Vendredi 14 mars | 10h à 11h
Lieu : Salle de Castel Pic | Ancienne école | Allée des 
châtaigniers |  Guingamp

> Bébés lecteurs 
Un monde d’histoires à explorer, avec Maria de la Cnie 

Liratouva.
Date | Horaire : Mardi 18 mars | 9h30 ou 10h30
Lieu : Médiathèque de Pabu | 1 Rue des Hortensias | 
Pabu

> «En avant le Langu’âge» : Atelier 
d’observation
Échanges autour du développement du langage.
Date | Horaire : Vendredi 21 mars | 9h30 à 11h
Lieu : Salle de Castel Pic | Ancienne école | Allée des 
châtaigniers |  Guingamp
Pour qui : Enfants de moins de 3 ans accompagnés de 
leur assistante maternelle

CINÉMA
> «Les aventuriers du goût» de 
l’association Préparons demain
Tarif unique 6,50€.
Date | Horaire : Mardi 18 mars | 20h
Lieu : Cinéma Les Korrigans | Guingamp
Pour qui :   Parents et professionnels de la petite 
enfance



Le projet « En avant le Langu’âge », d’où vient-il ?

Il était une fois dans une contrée bretonne, des irréductibles professionnelles prêtes à 
tout pour développer le langage et l’alimentation chez les tout petits.

Fortes de leurs connaissances nouvellement acquises lors d’une formation sur ce thème, 
elles eurent envie de proposer un projet autour de l’oralité verbale et alimentaire des 
enfants.

Ainsi est né le projet « En avant le langu’âge », avec tout un panel d’animations autour 
de la prévention : spectacle, soirée ciné-débat, ateliers cuisine, manipulations, temps 
d’échanges entre adultes…

Et la malle « En avant le langu’âge », qu’est-ce que c’est ? 

Ce sont des sacs thématiques que vous pouvez emprunter au 
Relais Petite Enfance, à la Crèche mais aussi à la Ludothèque de 
Louargat.

Dans chacun des 5 sacs, retrouvez des jeux, des livres, sur les 
thèmes du corps, des animaux, des aliments, de la vie quotidienne 
et des sens.

Ils vous permettront d’aborder à la fois l’alimentation et le langage 
avec votre enfant tout en passant un chouette moment avec lui !

A
B C

Le projet « En avant le Langu’âge » ne s’arrête pas là !

Tout au long de l’année, retrouvez d’autres animations sur l’alimentation et le 
langage, et n’hésitez pas à nous contacter pour toutes vos questions !

02 96 55 37 22


