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DE L'ESTUAIRE

LA MAISON DE LESTUAIRE EST
SITUEE AU COEUR DE LA FORET
DE PENHOAT-LANCERF, SITE
NATUREL PROTEGE SUR LES S
RIVES DE LESTUAIRE DU TRIEUX
APLOURIVO.
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vo s A N I M AT I o N s i’q\ Animation pour enfant. Ce pictogramme indique que
les enfants doivent étre accompagnés par un adulte.
Animations sur réservation uniquement : 02 96 55 96 79 / 07 87 11 47 21

Les animations durent
en moyenne 2 heures.

maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh

LES OISEAUX DE L’ESTUAIRE

Partez a la découverte des oiseaux hivernants sur
lestuaire du Trieux. Apprenez a reconnaitre les
différentes espéces en les observant, longues vues et
jumelles en main.

RDV Route de Traou Du & Chemin de Kerbiguet (Lancerf) /
Paimpol. 3 € enfant, 6 € adulte.

Mercredi 12 février | 14h00 ﬂ\

ATELIER CREATION D’EMPREINTES
SUR ARGILE

Atelier ludique de création d’empreintes végétales
ou animales sur de l'argile. Fabriquez vos objets,
tableaux, médaillons...

RDV a la Maison de l’estuaire. 3 € enfant, gratuit adulte
accompagnateur. A partir de 5 ans.

MAISON DE L’ESTUAIRE | PLOURIVO
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UN GITE POUR LES HERISSONS

Le hérisson d’Europe est aujourd’hui menacé par
les activités humaines, aussi bien dans les milieux
naturels, dans les zones urbaines que dans les
jardins. Afin d’aider cet auxiliaire précieux du
jardinier, participe a un atelier pour apprendre a
construire un gite a hérisson.

RDV au gite de Coat-Ermit / Plourivo. 3 € enfant, gratuit
adulte accompagnateur. A partir de 7 ans.

Dimanche 16 février | 15h00
MISSION ESTRAN

Participez a une action de préservation de cette
zone fragile qu’est Uestran. Découvrez importance
de la laisse de mer, tout en récoltant les différents
éléments rejetés par la marée. Ce sera l'occasion de
vous sensibiliser a la transformation des déchets
d’origine anthropique sous forme de petits ateliers
ludiques.

RDV plage du Ouern/ Ploubazlanec.
Gratuit, a partir de 7 ans.

L’ESTRAN ET SES OISEAUX

Rejoignez-nous sur l’estran, a la découverte des
oiseaux du littoral. Entre deux marées, équipés
de jumelles et longues vues, venez admirer et
observer les oiseaux fascinants du bord de mer.

RDV Plage du Ouern / Ploubazlanec.
3 €enfant, 6 € adulte.

i
CHASSE AU TRESOR DE LA MARE

Avec l'aide d’une feuille de route, il faudra résoudre
les différentes énigmes pour pouvoir accéder
a létape ultime et au trésor. Découverte de la
faune, la flore et 'environnement tout au long du
parcours. Venez tester cette chasse au trésor en
famille ou entre copains!

RDV a la Maison de l’estuaire. Inscriptions: 06 43 92 95 07 /
sportsetnature@eau-et-rivieres.org

Jeudi 20 février | 14h00 a’,\

PREMIERS PAS VERS LINFINIMENT
PETIT

Dans la peau d’un scientifique en herbe, réalise
toute une série d’observations derriére la loupe

binoculaire et découvre les détails cachés de la
nature et autres curiosités surprenantes !

RDV d la Maison de lestuaire. 3 € enfant, gratuit adulte
accompagnateur. A partir de 7 ans.

it
APRES-MIDI JEUX AUTOUR
DE LA NATURE

Retrouvez-nous a la maison de l'estuaire pour
découvrir des jeux de société « version nature » !

RDV d la Maison de [’estuaire. 3 € enfant, gratuit adulte
accompagnateur. Entre 7 et 12 ans.




Morbihan

Glte de Coat f.rm\ \

COMMENT V‘émﬁ 2

ﬂ; En voiture, direction :
‘ Penhoat au départ de Paimpol,

Plourivo au départ de Guingamp,

Parking a 'entrée
de la Maison de l’'estuaire

E En train, par la Ligne TER

— Guingamp-Paimpol,
Arrét Traou-Nez

% En vélo, par le circuit
vélo-train de l'estuaire

du Trieux

A pied, depuis Pontrieux

ou Paimpol
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Mardi 11 février | 14h30
Mercredi 12 février | 14h00 ﬂ)
Vendredi 14 février | 14h30 @
Dimanche 16 février | 15h00

Mardi 18 février | 16h00

Mercredi 19 février | 14h30 ﬁ)

Jeudi 20 février | 14h00 ﬁ)

Vendredi 21 février | 14h00 0
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MAISON DE L'ESTUAIRE
TRAOU NEZ 22860 PLOURIVO
0296 55 96 79 | maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh
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