
Votre lettre d'informations, pour les associations du territoire de Guingamp-Paimpol Agglomération 

  

8ème lettre d'infos "Le lien Asso - Agglo" 

 Mai 2024 

  

Actus 

 
Pass’Engagement 

Lancement de la saison 2024/2025 pour l’engagement citoyen 
 
Destiné aux jeunes de 16 à 25 ans, le Pass’engagement est un dispositif innovant qui favorise depuis une décennie, 
l’engagement citoyen et renforce le tissu associatif. Financé historiquement par la CAF et le Département des Côtes 
d’Armor, le dispositif reçoit désormais également le concours de plusieurs intercommunalités costarmoricaines dont 
notamment Guingamp-Paimpol Agglomération. Son objectif est de favoriser l’engagement citoyen, tout en permettant aux 
jeunes de toutes catégories sociales de mener à bien un projet utile à leur autonomie et à leur épanouissement 
professionnel ou personnel (permis de conduire, logement, formation, achat d’une voiture, BAFA...). 

Faites-le savoir à vos adhérents : Téléchargement du dossier de candidature sur cotesdarmor.fr ou 
caf.fr. 

Date limite de candidature : 1er juin 2024. 

 
Vous souhaitez accueillir un jeune dans votre association pour lui permettre d’acquérir de nouvelles compétences ou 
valoriser son action ? Vous avez identifié des besoins qui ne sont pas couverts ?.... 
Contactez Gwénaëlle Decroze, Chargée de développement territorial vie associative, jeunesse, sport, contrats de 
territoire, numérique au Département : gwenaelle.decroze@cotesdarmor.fr ou au 02.96.40.10.30. 
 

Assises de la vie associative 

C’est pour vous !!! 
Les prochaines Assises de la Vie Associative en Bretagne auront lieu le mardi 2 juillet au Palais des Arts et des Congrès 
de Vannes à l’initiative de la Région Bretagne et du Mouvement associatif de Bretagne. 
"Agir ensemble pour des futurs désirables" : voici l'ambition que se fixe cette journée de rencontres, d'échanges et de 
partages d’expériences. 
Depuis des années déjà, associations et collectivités territoriales agissent face aux crises démocratiques, économiques, 
sociales, climatiques et écologiques : elles ont entamé leurs métamorphoses. 
Mais comment aller plus loin ? 
Autour de conférences, tables rondes, ateliers pratiques et témoignages, cette troisième édition des Assises vous 
proposera d’interroger les manières d’agir collectivement pour imaginer et bâtir des futurs désirables. 
J. Chabaud, psychosociologue et docteure en sciences politiques et JF. Draperi, sociologue et géographe, nous 
apporteront leurs regards pour nous éclairer sur les défis à relever et questionner nos actions. 
L’invitation et le programme détaillé vous seront adressés en mai. 
D’ici là, n’hésitez pas à faire connaître cet événement et diffuser ce message dans vos réseaux. 

Cette journée est ouverte aux bénévoles et salarié·es associatif·ves, aux élu·es et 
agent·es des collectivités ainsi qu'aux représentant·es de l'État. 
Si vous êtes intéressé·es par cette journée, veuillez m’en faire le retour, nous pourrons 
peut-être organiser le covoiturage. 
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Formations repérées Guid’Assos 
 

 
 
Appel à Projet de Développement Social Local "Actions de Prévention : répondre aux 
fragilités des enfants, des jeunes et des familles du territoire".   
 
Cet appel à projets sera disponible à partir du 2 avril et ce jusqu'au 2 juin sur le site du Conseil Départemental dans l'onglet 
Appels à projets. Le dépôt des candidatures se fera exclusivement sur le site du Département et tous les documents seront 
aussi présents sur le site (le cahier des charges et le dossier à remplir).  
 
Pour toutes questions, vous pouvez contacter Amandine Le Calvez qui est en charge du suivi de cet AAP au 02 96 04 01 
04 ou à amandine.lecalvez@cotesdarmor.fr. 
 

Une asso en lumière 

 

L’Association Pot’ Coz 

(Interview de la Présidente de l’association, 

Elodie Kergunteuil) 

 

Pour ce numéro, découvrons un jardin extraordinaire ! Le 
jardin partagé associatif Pot’Coz à Bégard allie production 
citoyenne et solidarité. Il est 100% dédié à la distribution de 
la banque alimentaire de Bégard. 
Ici, l’entraide et la chaleur humaine ne sont pas de vains 
mots. 

Objectifs :  
 Permettre l’accès des personnes en situation de précarité 
à des légumes frais et sains 

 Partager des moments conviviaux autour du jardinage 

 Produire en respectant la nature 
 

Actions mises en œuvre 
- Actions solidaires 

 Distribution des récoltes à la banque alimentaire de Bégard le mercredi, toutes les 2 semaines (dans la plus grande 

bonne humeur évidemment) 

 Dons par les bénévoles de fruits et légumes de leur jardin, pour compléter les distributions à la banque alimentaire 

 Cotisation de seulement 1 € pour permettre à tous de faire partie de l’association 

 

Thème Date Lieu objectifs 
Comment communiquer sur mon 
association ? 

05 juin Loudéac  Savoir définir les principales informations pour 
communiquer  

 Connaître les principaux biais de communication  
 Connaître les réseaux sociaux et savoir les employer  

Je veux mobiliser des bénévoles 11 juin Rostrenen  Appréhender les réalités et motivations du bénévolat  
 S'outiller pour améliorer l'engagement bénévole dans 

mon association  

Comment tenir une comptabilité 
associative 

19 juin Dinan  Acquérir et comprendre les notions de bases de la 
comptabilité associative  

 Pouvoir appliquer ces notions de bases à mon 
association  

Plus d’informations sur ces formations et inscriptions via le portail de formation du Mouvement Associatif de 
Bretagne : Portail Formations du Mouvement Associatif de Bretagne : Le Portail Régional (formations-benevoles.bzh) 
Ou en contactant le coanimateur du réseau Guid’Asso : Théo VELLY - coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org 
– 02 96 01 51 26 

Pot’ Coz 
 
 Démarrage : début de l’initiative en 2014, obtention du 

statut d’association en 2017 

 Lieu : rue de Gwenezhan, 22140 Bégard 

 Financement : 

o Fonds pour le développement de la vie 

associative  

o Dons financiers (via Tik-Tok) 

o Dons de graines et matériel (via Amazon) 

 

 Contact : Elodie Kergunteuil, responsable de 

l’association 

o potcoz@hotmail.com 
o 07.82.40.48.52 
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- Actions pédagogiques et récréatives 

 Partage d’expériences sur le jardinage entre bénévoles le mardi  

 Visite du jardin par les habitant·es de la commune car le jardin reste un lieu ouvert à tous et toutes 

 Participation à la foire aux plantes organisée par l’association “ Les amis de Gwenezhan” : vente de plants et 
découverte de l’association. 

Il reste un projet important à réaliser : le montage d’une grande serre. Si vous souhaitez donner un coup de main 

pour finir les travaux, veuillez contacter l’association. 

Les partenariats : 

 La mairie de Bégard soutient assez largement cette association en mettant à disposition cette parcelle (un peu en pente 

quand même) de 1200 m2 dont 800 m2 sont cultivés. 

 L’ADESS aide également l’association notamment sur les demandes de subventions. 

 Différents dons de temps ou de matériaux sont également fournis par des privés. 

 Avec le collège de Bégard: Mesure préventive qui permet l’accueil de jeunes au jardin pour éviter une exclusion 

 Domicile Action Trégor et MJC de Bégard: du Potager à l’Assiette. Francis (un des bénévoles) récolte les légumes du 

jardin et les cuisine avec une Technicienne de l’Intervention Sociale et Familiale de Domicile Action Trégor. Ils préparent 

une entrée/plat/dessert autour des légumes du jardin. Il y a une participation de 2€ pour les participants et il faut 

s’inscrire auprès de Domicile Action Trégor (1 fois/trimestre). 

 

Résultats et impacts, quantitatifs et qualitatifs : 
 Une dizaine de bénévoles, de tous âges (de 12 à 82 ans) 

 Une trentaine de familles bénéficiant des légumes de Pot’Coz ; initiative très appréciée par les familles car il s’agit de 

la seule offre en produits frais de la banque alimentaire 

 Production de 850 kg de légumes par an 

 Entre 3000 et 4000 € de frais de fonctionnement 

 En 2022 : 250 € récoltés via Tik Tok, 350 € de dons de graines et matériel via Amazon (wishlist) 

 

Le saviez-vous ? 

Vous êtes engagé dans une association et vous voulez aller encore plus loin 
dans votre engagement ? Connaissez-vous le Conseil citoyen ? 

Il est composé de personnes motivées et contribue à la participation citoyenne 
dans notre collectivité. Son objectif ? Permettre aux habitants et aux usagers 
du territoire de partager les enjeux et questionnements sur le territoire avec 
des citoyen·nes de tous âges, tous métiers, représentant·es d’associations, 
expert·es, lycéen·nes …. 
Les membres travaillent sur certaines thématiques spécifiques pour améliorer 
le quotidien et vivre mieux sur le territoire. Ces thématiques peuvent être 
l’environnement, la mobilité, le tourisme, la santé, l’alimentation… 
Les membres se réunissent par groupes de travail pour se saisir d’un thème 
qui leur tient à cœur. Ils peuvent être saisis par les élus sur des thèmes et 
rendent, après étude, un avis. Ils sont autonomes dans l’organisation de leurs 
travaux : constitution de groupe de travail, réunion, consultation d’expert·es, 
livrables de leurs travaux… 
2024 est l’année du renouvellement de cette instance. Si vous souhaitez 
faire partie de l’aventure, contactez Laurent Labarre au 06 77 00 35 43 ou 
par mail à mobilisation.citoyenne@guingamp-paimpol.bzh. 
3 réunions publiques sont également proposées (voir ci-contre) 
 

 

Un peu de lecture… 

 

Voici un article que je trouve intéressant à partager 
« Définitivement adoptée (en avril 2024) par le Parlement, la loi visant à soutenir l'engagement bénévole et à simplifier la 
vie associative a été publiée hier au Journal officiel. Plusieurs dispositions concernent les maires qui sont des acteurs de 
premier rang dans le tissu associatif de leur commune… » : 
https://www.maire-info.com/benevolat/une-loi-pour-simplifier-la-vie-associations-vient-detre-publiee-article-28529 
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Vous souhaitez aborder un sujet lié à la vie associative, présenter votre association ou votre projet, un 
évènement à annoncer, vous avez du matériel à mutualiser… n’hésitez pas à me contacter. Le prochain numéro 
paraîtra fin septembre ou début octobre 

Laurent Labarre - Chargé de mobilisation citoyenne et de vie associative  

Tél. : 02 96 45 46 48/ Mobile : 06 77 00 35 43 

Mail : vie.associative@guingamp-paimpol.bzh 


